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1. Johdanto

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen lahisuhdevéakivallan ehkdisytydn toimintasuunnitelma
on osa alueellista hyvinvointisuunnitelmaa. Toimintasuunnitelman tarkoituksena on linjata
alueella tapahtuvaa lahisuhdevéakivallan ehkdisyty6ta, ja sen tavoitteiden toteutumisesta
raportoidaan osana HYTE-raportointia. Toimintasuunnitelmaa paivitetdan
valtuustokausittain.

Hyvinvointialueiden on nimenomaisesti vastattava hyvinvoinnin ja terveyden seka
turvallisuuden edistamisesta alueellaan silloin, kun edistamistehtava liittyy sen lakisdateiseen
jarjestamistehtavaan eli sosiaali- ja terveydenhuoltoon seka pelastustoimeen.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) on vuonna 2022 laatinut ohjeet kunnille ja
hyvinvointialueille [ahisuhdevakivallan ehkdisyn koordinaatiorakenteiden ja
lahisuhdevakivallan vastaisen toiminnan jarjestamiseksi. Ohjeet sisaltavat suosituksen
koordinaatiorakenteen muodostamisesta hyvinvointialueelle seka ldhisuhdevakivallan
suunnitelmallisen ehkaisytyon jarjestamisestd osana hyvinvoinnin-, terveyden- ja
turvallisuuden edistamisen kokonaisuutta.

Maailman terveysjarjestd6 WHO:n maaritelmassa vakivalta tarkoittaa vallan, kontrollin tai
fyysisen voiman tahallista kaytt6a tai silla uhkaamista siten, etta tdma kohdistuu toiseen
ihmiseen tai ihmisryhmaan ja ettd tdma johtaa tai voi johtaa fyysisen tai psyykkisen vamman
syntymiseen, kehityksen hairiintymiseen, perustarpeiden tyydyttamatta jadmiseen tai
kuolemaan. ?

Lahisuhdevakivallassa tekija kohdistaa vakivallan itselleen Iaheiseen henkil6on, kuten
nykyiseen tai entiseen puolisoon, lapseen, seurustelukumppaniin, sisarukseen tai muuhun
perheenjaseneen. Lahisuhdevakivalta voi olla fyysistd, henkista, seksuaalista, taloudellista,
digitaalista, valineellistd, kemiallista ja laiminlydntia, seka olla sidoksissa kulttuuriin, kuten
uskontoon tai kunniaan liittyvaa vikivalta. !

Vakivallalle altistuminen on puolestaan tilanne, jossa henkil6 tai henkiloryhma joutuu
elamaan vakivaltaisessa ymparistdssa tai kokemaan lahisuhteissaan vakivallan pelkoa tai
seurauksia. Tyypillisid ovat tilanteet, joissa alaikdinen joutuu todistamaan laheisten aikuisten
vilista vikivaltaa tai elimaan vakivallan uhan ilmapiirissa.

Tasséa toimintasuunnitelmassa lahisuhdevékivaltaan sisallytetddan myos kunniaan liittyva
vakivalta, vaikka se eroaa joiltakin osin muusta ldhisuhteissa tapahtuvasta vakivallasta.
Kunniaan liittyvan vakivallan erityispiirteena on erityisesti sen yhteisollinen luonne, eli kyse
on yleensa tilanteesta, jossa perhe, suku tai muu yhteis6 kontrolloi yksil6a vakivaltaisesti
syyttden normien vastaisesta kaytoksesta. Toisin kuin muussa ldahisuhdevakivallassa, uhri ei
aina tieda kunniaan liittyvan vakivallan tekijaa, ja vakivaltaa voidaan harjoittaa my6s maan
rajojen ulkopuolelta.

Kunniaan liittyva vakivalta voi ilmeta henkisena, fyysisena, seksuaalisena ja taloudellisena
vakivaltana, painostamisena, uhkailuna, pakottamisena, rajoittamisena, eristamisena ja
vainoamisena, avioliittoon pakottamisena ja eron estamisend, eron jadlkeisena vainona,
tyttdjen ja naisten sukuelinten silpomisena seka henkirikoksina ja niiden yrityksina. Ns.
"kurinpitomatkat” on myos tdhan kokonaisuuteen liittyva ilmio, josta on syyta olla tietoinen.

Tassa toimintasuunnitelmassa ei kasitella nuorten vertaissuhteissa tapahtuvaa vakivaltaa
(pois lukien seurusteluvakivalta). Nuorten vertaissuhteissa tapahtuva vékivalta (esim.
kiusaamisvakivalta) ei kuulu virallisesti Iahisuhdevakivalta-kasitteen alle. Nuorten
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vertaisvakivalta on tunnistettu Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella kasvavaksi ja
monisyiseksi ongelmaksi, jota tulee tarkastella omana kokonaisuutenaan.

. Kustannukset julkiselle terveydenhuollolle
Suomessa kuolee vuosittain 20-30 * Naisten kokema fyysinen lahisuhdevakivalta
ihmistd parisuhdetapon seurauksena aiheuttaa arviolta 150 miljoonaa euroa
Lihde: Suonpdd ym. 2022 *+ Naisten kokema henkinen vikivalta 861 miljoonaa
euroa.

Eldmdnsd aikana kohdannut fVVSiSta vikivaltaa tai Kustannukset sisaltavit perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon kaynnit seka
silld uhkailua parisuhteessaan psyykeladkkeiden kayttomaarat ja kustannukset.
, Lahde: Siltala ym. 2022

oo

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista
34 % naisista 18 % miehista vikivaltaa vuoden aikana, %-osuus koko maan asukkaista
Lahde: Pietiliinen ym. 2022

. . 8. ja 9. luokan oppilaat
Parisuhteessa olleista kokenut seksuaalista vdkivaltaa " laitok .
e I — Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja

’ Q 2. vuoden oppilaat
Lukion 1. ja 2. vuoden oppilaat
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11 % naisista 2% miehista

Lahde: Pietildinen ym. 2022

Lghde: Kouluterveyskysely

2. Lahisuhdevakivallan yleisyys

Lahisuhdevakivalta voi koskettaa molempia sukupuolia tai eri ikdisia henkildita. Tutkimus
osoittaa, ettd merkittdva osa suomalaisista naisista ja miehista on joskus eldmansa aikana
kokenut vakivaltaa parisuhteessaan, ja ettd etenkin naiset ovat kokeneet vakavaa vikivaltaa?.
Suomessa kuolee vuosittain 20-30 ihmista parisuhdetapon seurauksena 3.

Kuva 1. Lahisuhdevdkivallan yleisyys

Naisista joka kolmas (34 %) ja miehista joka kuudes (18 %) on joskus eldmansa aikana
kohdannut fyysista vdkivaltaa tai silla uhkailua parisuhteessaan. Henkisen vakivallan
kokemukset ovat vieldkin yleisempid: 49 % naisista ja 42 % miehista kertoi joutuneensa
kokemaan parisuhteessaan henkista vakivaltaa. Parisuhdevakivalta on usein toistuvaa: 54 %
vakivaltaa kokeneista naisista kertoi, ettd vikivaltaa on suhteessa toistuvasti, 16 % koki
vakivaltaa jatkuvasti. 2 Parisuhdevikivaltaa kuluneen viiden vuoden aikana kokeneista
vastaajista 30 %:lla oli kotitaloudessa asuvia lapsia *.

Seksuaalisen vakivallan kokemukset kasautuvat naisille. Parisuhteessa olleista naisista 11 % ja
miehista 2 % on kokenut seksuaalista vakivaltaa elamansa aikana. Seksuaalisella vdkivallalla
tarkoitetaan téssa ldhinna raiskauksia ja raiskauksen yrityksia. 2

Koko elaman aikaisia parisuhdevakivallan kokemuksia on eniten 35-54-vuotiailla naisilla.
Kuitenkin viiden edellisen vuoden aikana vakivaltaa ovat kokeneet eniten alle 35-vuotiaat
naiset. 2 Huomion arvoista on my®és se, ettd 16—17-vuotiaista tytdistd 36 % on ollut
parisuhteessa ja 45 % heista on kokenut seurusteluvikivaltaa. # Parisuhdevikivaltaa koetaan
kaikissa vdestoryhmissa sosioekonomisesta asemasta riippumatta. Hieman alle puolet
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toistuvaa parisuhdevikivaltaa kokeneista kertoo siitd eteenpain, tyypillisimmin laheisille
ihmisille. Naiset kertovat vikivallasta useammin kuin miehet. 2

Vanhempien lapsiinsa kohdista kuritusvakivalta on Suomessa edelleen melko yleista. Vuoden
2023 kouluterveyskyselyn mukaan 8—-9-luokkalaisista oppilaista 12,3 % on kokenut fyysista
vakivaltaa huoltajiensa taholta viimeisen vuoden aikana. Myds sisarusten valinen vakivalta
on lahisuhdevakivaltaa. Joidenkin arvioiden mukaan sisarusten valinen vakivalta saattaa olla
jopa kaikkein yleisin perhevdkivallan muoto. Perheviakivaltaa kokeneista nuorista vain joka
kymmenes (11 %) oli kertonut vékivallasta jollekin luotetulle aikuiselle. *

Lahisuhdevakivaltaan apua hakeneista jopa 20—45 % on raportoinut olleensa tyytymaton
saamaansa palveluun. Kouluterveyskyselyn mukaan perhevakivaltaa kokeneista nuorista
puolestaan 24—-26 % koki jadneensa ilman apua koulussa ja 22—25 % koulun ulkopuolisista
palveluista. Sosiaali-, terveys- ja oikeuspalveluissa tyoskentelevdat ammattilaiset eivat
useinkaan tieda asiakkaidensa avun tarpeen taustalla olevasta lahisuhdevakivallasta ja monet
apua hakeneista ovat olleet tyytymattomia tai kokeneet jadneensa ilma apua. 4

Jokaisella ihmiselld on perustavanlaatuinen oikeus turvalliseen ja vakivallattomaan elamaan.
Kansainvaliset ihmisoikeussopimukset sekd Suomen perustuslaki edellyttavat julkiselta
vallalta aktiivisia toimia tdman perusoikeuden toteutumiseksi ja yksilon suojelemiseksi
vakivallalta.

Suomalaiseen lainsdadantdon on useisiin kohtiin kirjattu toimenpiteitd, joilla vakivaltaa
ehkaistaan ja joilla siihen puututaan.

* Istanbulin sopimus (53/2015)

*  YK:n kaikkinaisen naisten syrjinnédn poistamista koskeva yleissopimus (68/1986)

* Lanzaroten sopimus (88/2011)

*  YK:n lasten oikeuksien sopimus (60/1991)

e Uhridirektiivi

* Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivi naisiin kohdistuvan vakivallan ja
|ahisuhdevakivallan torjumisesta

e Rikoslaki esim. 21 luku

e Sosiaalihuoltolaki 35§

* Lastensuojelulaki 25§

* Vanhuspalvelulaki 25§

3. Lahisuhdevakivallan kustannukset

Lahisuhdevakivallan kustannusten arviointiin liittyy useita haasteita ja rajoituksia.
Lahisuhdevakivalta on hyvin sensitiivinen asia ja vakivaltakokemusten aliraportointi
vaikeuttaa merkittavasti vakivaltaan liittyvien kustannusten arviointia. Esimerkiksi poliisin
tietoon tulee vakivaltatapauksista vain hyvin pieni osa. Tutkimukset osoittavat my0ds, etta
|ahisuhdevakivallan tunnistamisessa ja kirjaamisessa on huomattavia puutteita
suomalaisessa terveydenhuollossa. ®

Naisten kokema fyysinen ldhisuhdevakivalta aiheuttaa julkiselle terveydenhuollolle arviolta
150 miljoonaa ja henkinen vakivalta 861 miljoonaa euroa lisdkustannusta joka vuosi.
Kustannukset sisaltavat perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon kdynnit seka
psyykeldskkeiden kdyttdmaarat ja kustannukset. 4
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/ALL/?uri=CELEX%3A52022PC0105
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1889/18890039001
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980

Parisuhdevakivaltaa kokeneilla kustannukset olivat sosiaalipalveluissa 60-90 % ja
oikeuspalveluissa (mukaan lukien poliisi) 70 % korkeammat kuin parisuhdeviakivaltaa
kokemattomilla. Lapsuudessa koettu vakivalta nakyi aikuisuudessa 50 % korkeampina
sosiaali- ja oikeuspalveluiden kustannuksina. 4

Kustannuksiin ei sisally yksityisten terveyspalveluiden tai tydterveyshuollon kdynteja eika
epasuoria vakivallan kustannuksia, kuten sairauslomia tai tyokyvyttomyytta, joten vakivallan
tosiasialliset yhteiskunnalliset, taloudelliset ja inhimilliset kustannukset ovat todennakdisesti
arvioitua huomattavasti korkeammat. Vakivallan ehkaisytyon nakokulmasta on merkille
pantavaa, etta kustannukset Idhteviit laskuun siitd hetkestd, kun henkild tunnistetaan
léhisuhdevdkivallan uhriksi. *

4. Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen tilannekatsaus 2024

Tilastojen mukaan 7 % Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen yli 20-vuotiaista asukkaista on
kertonut kokevansa fyysista tai henkista lahisuhdevakivaltaa. ® Tama tarkoittaa noin 19 000
asukasta.

Esikouluikaisten lasten vanhemmille tehdyn kyselytutkimuksen mukaan Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueella parisuhdevakivaltaa on kokenut viimeisen 12 kuukauden aikana noin 20 %

Lahisuhdevakivalta Vantaan ja
Keravan hyvinvointialueella
Tilastojen mukaan 7 % Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen yli 20-
vuotiaista asukkaista on kertonut kokevansa fyysista tai henkista
ldhisuhdevakivaltaa. Tama tarkoittaa noin 19 000 asukasta.

Lahde: THL, Sotkanet
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suurin, lahes 25 % asukkaista.
Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella

parisuhdevékivaltaa on kokenut viimeisen 12 kuukauden
aikana noin 20 % esikouluikdisten vanhemmista.

Pitkdaikaista toimeentulotukea saavien
kotitalouksien osuus (noin 4%) on Vantaan
ja Keravan hyvinvointialueella maan suurin. Lahde: FinLapset (2024)

Vuonna 2022 Vantaan ja Keravan

hyvinvointialueen 0—17-vuotiaista 12 % oli Fyysistd vdkivaltaa vanhempien tai muiden huolta pitdvien
lastensuojeluilmoituksen kohteena. aikuisten taholta on kokenut Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueella 4-5-luokan oppilaista 16.6% ja 8-9-luokan
Lahde: THL, Sotkanet Dpp”aista 12’3%

Lahde: Kouluterveyskysely (2023)

esikouluikdisten vanhemmista. Saman kyselytutkimuksen mukaan vanhempien kokemus on,
ettd lahisuhdevakivallasta kysytaan lastenneuvolakayntien aikana edelleen varsin heikosti.
Kyselytutkimuksen tulokset olivat saman suuntaisia kaikilla hyvinvointialueilla. ’

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue on hyvin monikulttuurinen. Vieraskielisten osuus
vaestdsta on maan suurin, lahes 25 % asukkaista. Kielitaidottomuus nostaa
Ishisuhdevakivallan riskia. 8 Alueella tuleekin huomioida myds kunniaan liittyva vakivalta eri
muodoissaan seka ihmiskauppa. °

Kuva 2. Lahisuhdevikivalta Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella
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Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen vaestdpohjassa on tunnistettavissa lahisuhdevéakivallan
riskitekijoiden ndkokulmasta katsottuna keskimaaraista suurempi maara erityisen
haavoittuvassa asemassa olevia ihmisia. Heita ovat etenkin lastensuojelun asiakasperheet
seka romanitaustaiset ja monikulttuuriset perheet. Myos mielenterveys- ja paihdeongelmat
seka taloudelliset vaikeudet lisdaavat vakivallan riskia.

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen lahisuhdevakivallan ehkaisytyon kehittdjaryhma kerasi
vuoden 2024 huhtikuun ja syyskuun valilla tietoa eri palvelualuilta ja keskeisilta
yhteistydkumppaneilta. Tehty vapaamuotoinen tilannekartoitus on ollut pohjana
toimintasuunnitelman laatimiselle, erityisesti tavoitteita on tarkasteltu saadun informaation
ja esiin nousseiden tarpeiden nakdkulmasta.

Sosiaali- ja kriisipdivystyksen tehtdvat ovat alueella lisdantyneet vuodesta 2022, ja suurin
yksittdinen syy halytykseen on ollut alaikaisen kiireellisen hoidon ja huollon arviointi.
Alaikdisten paihteisiin, huumeisiin ja vakivaltatilanteisiin liittyvat halytykset ovat kasvussa, ja
huolena onkin erityisesti nuorten vakivaltaisen kayttaytymisen lisddntyminen. Yleisen tason
tilastoja on olemassa, mutta tarvittaisiin tutkimusta, jotta voitaisiin tarkemmin selvittas,
millaisia vakivaltatilanteita halytysten takana on.

Lahisuhdevakivallan kirjaamiskaytantoja tulisi hyvinvointialueen terveysasemilla yhtenaistas,
jotta ilmiosta saataisiin informatiivista ja vertailukelpoista tilastotietoa. Vakivallan
ehkaisytyon ndakokulmasta haasteena ovat lyhyet vastaanottoajat, henkilokunnan vaihtuvuus
seka kynnys ottaa lahisuhdevakivalta puheeksi.

Vantaan turvakodin y6pymisvuorokaudet nousivat vuodesta 2023 vuoteen 2024
kayttoasteen ollessa noin 79 %. Turvakotiin ohjautuneista asiakkaista 35 % oli
maahanmuuttajataustaisia ja taustalla ilmidina nakyivat mm. kunniavékivalta ja
kuritusvakivalta. Miehia on tullut palveluiden piiriin aikaisempaa enemman. Huolen aiheena
on, etta vauvaperheiden osuus turvakodin asiakkaista on kasvanut edellisiin vuosiin
verrattuna.

Vanhuspalveluiden huoli-ilmoituksissa nakyy ikdantyneiden kaltoinkohtelu. Seurantajakson
560 huoli-ilmoituksesta 22 koski kaltoinkohtelua tai fyysisen tai henkisen vakivallan uhkaa.
Uutena ilmiéna esiin nousi erityisesti valineiden (terdaseet, ampuma-aseet) mukanaolo
vakivaltatilanteissa. Uutena ilmiéna ovat nakyneet myos tilanteet, joissa vanhus eristetdan ja
kontakti ulkomaailmaan kielletaan. Vanhuksen mahdollinen kielitaidottomuus tekee naista
tilanteista usein erityisen hankalia.

Lahisuhdevakivaltaa havaitaan myos alueen vammaispalveluissa, joissa nakyy myos
monikulttuurisuus. Kulttuurierot nakyvat siella etenkin naisen asemassa ja kurittamisen
kayttamisessd, mutta myos taloudellista hyvaksikayttda esiintyy. Erityisen tyypillisena
vakivallan muotona nakyy lasten ja nuorten vanhempiinsa ja sisaruksiinsa kohdistama
vakivalta. Lasten ja nuorten haastava kadytos nakyy myos vammaispalvelujen
asumisyksikoissa.

Aikuissosiaalitydssa korostuvat taloushuolet, jotka lisdavat riskia lahisuhdevakivaltaan.
Tyypillisid aikuissosiaalitydssa kohdattuja vakivallan muotoja ovatkin taloudellinen vakivalta,
johon liittyvat myos identiteettivarkaudet ja maksuvalinepetokset. Maahanmuuttajien kanssa
tyoskennellessa kulttuurierot tuovat omat haasteensa vakivallan tunnistamiseen, puheeksi
ottamiseen ja vakivaltaan puuttumiseen.

Vain poliisilla tai syyttdjalla on ollut oikeus ohjata asiakkaita Iahisuhdevakivallan sovitteluun.
Vantaan sovittelutoimistossa on kdynyt vuosittain noin 700—-800 asiakasta
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Idhisuhdevikivaltaan liittyvassa sovittelussa, mikéd on ollut noin 1/3 kaikista
sovittelutapauksista. Suurin ikdryhma on ollut 30—39-vuotiaat ja soviteltu vakivalta on ollut
usein molemminpuolista tai tekija on ollut nainen. Sovitteluun ohjautuvat tilanteet ovat
olleet taustoiltaan moninaisia, ja usein niihin on liittynyt paihteiden kayttoa. Sovittelussa on
kartoitettu asiakkaiden kokonaistilannetta seka tehty tilanteessa tarkoituksenmukaista
palveluohjausta. Vain lieviksi katsottuja Iahisuhdevakivaltatilanteita on soviteltu, sovittelu on
ollut asianosaisille vapaaehtoista, ja sovittelun edellytykset on selvitetty ennen prosessia.
Vuoden 2025 alusta voimaan tulleen lain my6ta lahisuhdevakivallan sovittelusta
paasaantoisesti luovutaan.

HUS Lasten- ja nuorten toimialan alueella lapsiin kohdistuneita pahoinpitelyepailyja on noin
200 vuodessa ja seksuaalisen hyvaksikayton epdilyja noin 50 vuodessa. Vakivaltailmioon
liitttyen nousussa on lasten ja nuorten, erityisesti tyttdjen, itsetuhoisuus ja kasvavasti nakyy
my0s terdaseiden hallussapidon lisdantyminen. Viimeisin huolenaihe on aivan pienten lasten
vakavat kaltoinkohtelut eli tehohoitoa vaativat aivovammat, joiden maara on ollut
hélyttavassa kasvussa.

HUS Naistenklinikan Seri-tukikeskus on seksuaalivdkivaltaa kohdanneiden tukiyksikko
kaikille yli 16-vuotiaille sukupuolesta riippumatta. Siella tilastoidaan vuosittain noin 400—-600
asiakaskdyntia eli hoidetaan keskimaarin kaksi asiakasta padivassa. Miehia asiakkaista on noin
3 %. Alle 16-vuotiaat tutkitaan yhteistydssa Lastensairaalan kanssa ja heita on noin 30-50
vuodessa.

Pelastuslaitoksen tilastojen mukaan Vantaalla on halytyskoodiluokan ”pahoinpitely”
mukaisia tehtavia ollut vuosina 2021-2023 noin 500—-600 per vuosi ja Keravalla noin 100
tehtavaa per vuosi. Pelastuslaitoksella ei ole kuitenkaan mahdollista erotella
lahisuhdevakivaltatapauksia muista vakivaltatapauksista, vaan luvussa on mukana kaikki
pahoinpitelyt, joihin ensihoito on halytetty. Pelastuslaitosta ei |ldheskdan aina halyteta
paikalle, joten tilastoissa ndkyy vain osa kaikista vakivaltatapauksista.

Itd-Uudenmaan poliisille ilmoitettiin tammikuun ja heindkuun 2024 vilisend aikana henkeen
ja terveyteen kohdistuvia rikoksia Keravalla 222 kappaletta ja Vantaalla 1468 kappaletta.
Seksuaalirikoksia ilmoitettiin Keravalla 28 kappaletta ja Vantaalla 256 kappaletta. Tilastot
eivat kerro rikosnimikkeita ja lukumaaria enempaa.

Rikosuhripdivystyksen palveluissa on kohdattu vuosittain padkaupunkiseudulla (sis. Vantaa)
noin 2700 asiakasta, Keski-Uudellamaalla (sis. Kerava) noin 450 asiakasta ja Eteld-Suomen
alueella yhteensa noin 6600 asiakasta. Rikosuhripadivystyksen asiakkaista yli 60 % on
ilmoittanut ensisijaiseksi tulosyykseen kokemansa vakivaltarikoksen ja heistd noin 23 % (noin
910 henkil63) on kokenut rikoksen ldhisuhteissaan. Asiakastydn haasteena ovat pitkat
rikosprosessit.

5. Lahisuhdevakivallan ehkaisytyd Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueella

5.1 Koordinaatiorakenne

Kansainvaliset sopimukset ja kansallinen lainsadadanto ohjaavat lahisuhdevakivallan
ehkaisytyota hyvinvointialueella. Vakivallan ehkaisytyota tehdaan paasaantoisesti erilaisissa
alueellisissa verkostoissa. Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella vakivallan ehkaisytyd on
rakennettu poikkihallinnolliseksi ja se kattaa myds alueen kaupungit, erikoissairaanhoidon
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seka jarjestot ja seurakunnat. Pelastusalan toimijoiden ja poliisin kanssa tehddan myos
tiivista yhteistyota eri verkostoissa. Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella
lahisuhdevakivallan ehkaisytyotd koordinoidaan konsernipalveluissa, jossa tehtavaan on
nimetty erityisasiantuntija.

Hyte-ohjausryhmalla on kokonaisvastuu hyvinvointialueen HYTE-, osallisuus- ja
jarjestoyhteistydn ohjaamisesta. Muina pysyvina rakenteina ovat Idhisuhdevdkivallan
ehkdisytyén kehittdjéryhmd seka avainhenkiléverkosto. Naissa ryhmissa on jasenia seka
hyvinvointialueen eri toimialoilta ettd erikoissairaanhoidosta (HUS), Vantaan ja Keravan
kaupungeista, jarjestoista ja seurakunnista.

Kehittajaryhmdssa on jasenina tehtavaaluepaallikoita ja ldhijohtajia. Ryhma kokoontuu
yleensa 4 kertaa vuodessa ja toiminnan tavoitteena on ldhisuhdevakivallan ehkaisytyon
koordinaation ja kehittamisen tukeminen VAKE-alueella. Kehittdjaryhma vastaa sosiaali- ja
terveysministerion (STM) suositukseen vakivallan ehkaisytyon poikkihallinnollisesta
tyoryhmasta.

Avainhenkiléverkosto koostuu eri alojen ammattilaisista ja sen tarkoituksena on jalkauttaa ja
juurruttaa vakivallan ehkaisytyota asiakastyohon seka yhtendistda puheeksi oton,
puuttumisen ja palveluohjauksen kdytantoja Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella.
Avainhenkiloverkostossa on edustajia jokaiselta hyvinvointialueen toimialalta. My0ds
jarjestoista on kattava edustus verkostossa. Avainhenkildverkosto perustettiin vuonna 2021,
jolloin koulutettiin noin 50 tyontekijaa. Heistd noin 30 on edelleen aktiivisesti mukana.
Verkostoa taydennettiin syksylld 2023 ja kevaalla 2024. Vuoden 2025 alussa
avainhenkiloverkostossa on noin 80 jasenta.

MARAK on vakavan parisuhdevékivallan riskinarvioinnin ja uhrin auttamisen
moniammatillinen menetelma. MARAK kokoaa alueella toimivat uhrin auttamiseksi
tyoskentelevat viranomaiset ja jarjestotahot yhteen ja koordinoi uhrille annettavaa tukea.
Vantaalla MARAK-ty6 alkoi jo vuonna 2012 ja Kerava tuli mukaan vuoden 2023 alusta.
MARAK koostuu systemaattisesta vakivallan riskinarvioinnista. Jos riski Iahisuhdevakivallalle
on kohonnut, asiakas ohjataan moniammatillisen tydéryhman asiakkaaksi. Tydoryhmassa
laaditaan moniammatillinen suunnitelma, jonka tarkoitus on parantaa uhrin turvallisuutta.
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Lahisuhdevéakivallan ehkaisytydn koordinaatio Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella
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Lahisuhdevakivallan ehkdisytycn avainhenkiloverkosto

Valtakunnallinen koordinaatio (THL)

Kansainvaliset sopimukset ja lainsaadanto

Kuva 3. Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon koordinaatio Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella
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5.2 Lahisuhdevakivallan ehkdisyn palvelukokonaisuus ja yhteistydverkostot

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyota tulee tehda kaikkialla sielld, missa kohdataan asukkaita.
Hyvinvointialueen tyontekijoilld on oltava riittdva ymmarrys seka suojaavien tekijoiden
vahvistamisen merkityksesta etta vakivallan riskien tunnistamisesta ja
tarkoituksenmukaisesta toiminnasta tilanteissa, joissa vakivaltaa tulee ilmi.

Vakivaltaa ennalta ehkaisevaa tyota tehdaan Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella kasvatus-
, opetus- seka sosiaali- ja terveysalan moniammatillisilla yhdyspinnoilla, akuutista kriisityosta
vastaavat sosiaali- ja terveys-, ja pelastusalan ammattilaiset yhdessa poliisin kanssa, ja
korjaavan tyon palveluja tarjotaan padasiassa kolmannella sektorilla erilaisissa
vakivaltaerityisissa jarjestoissa.

Kolmannen sektorin toimijoiden kanssa yhteisty6ta tehdaan tiiviisti etenkin Vantaan
turvakoti ry:n avopalveluiden ja turvakodin, SPR:n Nuorten turvatalon, Nicehearts ry:n seka
Rikosuhripaivystyksen kanssa. Lisdksi yhteistyokumppaneita ovat esimerkiksi Miessakit ry,
Maria Akatemia, Monika-Naiset Liitto ry, Suvanto ry sekd Sopu-tyo.

Koska lahisuhdevakivalta voi tulla ilmi monissa eri yhteyksissa ja palvelut ovat hajaantuneet
monelle eri taholle ja toimijalle, yhteisesti sovittuja kdytantoja seka yhteistyoverkostoja
tarvitaan, jotta alueen asukkaat ja asiakkaat voivat saada tarvitsemaansa apua ja tukea seka
tasalaatuisia palveluja.

Hyvinvointialueella tydskentelevilla tulee olla yhteinen ndkemys haavoittuvassa asemassa
olevista ryhmista seka siita, mita riskiryhmien varhainen tunnistaminen, tavoittaminen ja
heidan hyvinvointinsa vahvistaminen tarkoittaa. Systemaattinen vakivallan puheeksi
ottaminen, yhteisesti sovitut prosessit vadkivaltatilanteisiin seka palvelukokonaisuuksien
kuvaaminen ovat tarkeitd, jotta monialainen ja moniammatillinen yhteistydé on mahdollista
kompleksissa tilanteissa.

Verkostoyhteisty0 tilanteessa, jossa tunnistetaan lahisuhdevakivaltaa

Vakivallan puheeksi ottaminen

Vakivallan tunnistaminen

Kirjaaminen Konsultointi

Aikuisten mielenterveys- ja paihdepalvelut Terveysasema- ja
Perheneuvola sairaalapalvelut SERI-keskus
Nuorten psyykkisen hyvinvoinnin yksikko Tilanteen Erikoissairaanhoito
kartoittaminen,
riskin arvioiminen,
turvasuunnitelma.
Sosiaalihuollon palvelut PAIVELUOBIAUS
%+ Sosiaali- ja kriisipdivystys limoitusvelvollisuudet
% Perhesosiaalityd, kotiin vietavat MARAK-tyéryhma Turvakotipalvelut
Lasten- ol
palvelut 1y | Poliisi
¢+ Lastensuojelu SUOIEI

Vakivaltaerityiset avopalvelut jarjestosektorilla

Kuva 4. Verkostoyhteistyo tilanteissa, joissa tunnistetaan lahisuhdevakivaltaa
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5.3 Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon viitekehys

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyotd voidaan tehda eri ndkékulmista ja eri painotuksilla. Vantaan
ja Keravan hyvinvointialueella toimintaa ohjaa periaate, etta vakivallan ehkaisy on oleellinen
osa terveyden ja hyvinvoinnin edistamista ja se kuuluu seka alueen kaupungeille etta
hyvinvointialueelle.

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella tydn lahtokohdaksi on valittu ennalta ehkaisya
korostava ja kokonaisvaltainen lahestymistapa lahisuhdevakivaltailmioon. Vakivaltaongelma
koskettaa meita kaikkia, joten tietoa ja tukea on tarjottava seka tyontekijoille etta
kuntalaisille ja yhta lailla vakivallan kokijoille, tekijoille kuin vakivallalle altistuneillekin.

Vakivallaton VAKE — toimintamallin tausta-ajatus on se, etta vakivallan ehkaisyssa kyse ei ole
vain tiedon puutteesta, vaan my0s arvoista ja asenteista seka itsetuntemuksesta ja
vuorovaikutustaidoista. Perinteisten keinojen (informaation jakaminen) rinnalle on tarjolla
myos psykoedukaatiota: kokemuksellisuutta, itsereflektiota, tietoista vastuunottoa omista
valinnoista seka uuden oppimista.

Lahisuhdevakivaltatyon ehkaisyn edistamiseksi tarvitaan jatkuvaa asian esille nostamista.
Toimiviksi kdytannoiksi taman osalta on Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella todettu
vakivallan vastaisen viikon kampanjat, vuosittain toistuva vakivaltafoorumi seka jatkuvasti
tarjolla olevan vakivallan puheeksi oton koulutuspaketti.

Lahisuhdevakivallan ehkdisytyon kehittdminen on tarvelahtoista ja perustuu jatkuvaan
arviointiin. Palautetta kerdtdaan esihenkil6ilta, tyontekijoilta, kuntalaisilta ja
kokemusasiantuntijoilta.

5.4 Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon tasot

Lahisuhdevakivaltaa voidaan ehkaista seka vahvistamalla vakivallalta suojaavia tekijoita (ns.
promotiivinen tyo) ettd vahentamalla lahisuhdevakivallan riskitekijoita ja ihmisten
haavoittuvuutta (ns. preventiivinen tyd). Ideaalitilanteessa vakivalta estetdadn jo ennalta tai
tunnistetaan hyvin varhaisessa vaiheessa. Kuitenkin myos vakivallan seurauksia korjaava tyo
on vakivallan ehkdisya, tosin tdssa vaiheessa padtavoite voi usein olla ylisukupolvisen
kierteen katkaiseminen.

Ehkdisevaa tyota tapahtuu usealla tasolla: ennalta ehkéisyssa (primaaripreventio)
tunnistetaan riskitekijoita ja vdhennetdan vakivallan ilmaantuvuutta, myohempi ehkdiseva
tyo keskittyy vakivallan mahdollisimman varhaiseen tunnistamiseen ja vakivallan kierteen
katkaisemiseen (sekundaaripreventio) seka toisaalta vakivallan pahentumisen ehkdisemiseen
ja vakivallan loppumiseen (tertiddripreventio).
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Lihisuhdevdkivallan ehkaisytyon tasot ja tavoitteet

Tuki kokemuksista selviamiseen

Apu akuutissa tilanteessa

Varhaisen tuen
palvelut

Vikivallan tunnistaminen ja puheeksi ottaminen,
tilanteen kartoittaminen seka tuen ja avun tarjoaminen

Riskitekijoiden tunnistaminen, riskien vihentaminen

Ennalta ehkaisevit palvelut . . . . . 0 e
Suojaavien tekijoiden vahvistaminen, turvallisuuden lisidaminen

Kuva 5. Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon yleiset tasot ja tavoitteet

5.5 Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon prosessi tyontekijan nakokulmasta

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon prosessissa on kolme vaihetta, jotka kaikki vaaditaan, jotta
asiakas tulee autetuksi: vakivallan tunnistaminen, vakivallan puheeksi ottaminen seka
turvallisuudesta huolehtiminen, joka pitda sisallaan myos tarvittavan palveluohjauksen.

Kun vdkivaltaa tulee muodossa tai toisessa esiin, tyontekijan on osattava kartoittaa asiakkaan
kokonaistilannetta, arvioida riskeja seka pohtia turvasuunnitelmaa yhdessa asiakkaansa
kanssa. Taman lisdksi tyontekijan on huolehdittava ilmoitusvelvollisuuksista, asianmukaisesta
kirjaamisesta ja dokumentoinnista seka tarkoituksenmukaisesta palveluohjauksesta.

Palveluohjaus edellyttdd muiden toimijoiden tydn tuntemista, koska vakivaltaerityisia,
korjaavia palveluja tuotetaan pdaasiassa jarjestosektorilla. Kehitteilld oleva hyte-
palvelutarjotin tulee toivottavasti tulevaisuudessa olemaan eras kayttokelpoinen ja
hyodyllinen palveluohjauksen apuvaline. Tydntekijaa auttaa myos, mikali hanelld on
tiedossaan tahot, joita voi tarvittaessa konsultoida.

Avainhenkiloverkostotydn seka tarjottavien koulutusten perustarkoituksena on, ettd jokainen
hyvinvointialueen tydntekija hallitsee vakivallan ehkaisytyon prosessin ja toimii tilanteissa
yhdenmukaisesti. Avainhenkiloverkoston tarkoituksena on myds mahdollistaa matalan
kynnyksen konsultaatiota vakivaltatilanteissa.
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TURVALLISUUDEN JA VAKIVALLAN PUHEEKSI OTTAMINEN

Kuva 6. Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon prosessi tyontekijan nakokulmasta

6. Lahisuhdevakivallan ehkaisytydn tavoitteet ja toimenpiteet

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella Idhisuhdevéakivallan ehkaisytyon yleinen tavoite on,
ettd vakivallan puheeksi ottamisen ja puuttumisen kdytannot ja toimintamallit ovat
palvelualueilla yhtenevaiset ja integroituneet pysyvasti rakenteisiin, ja ettd alueen
asukkaat/asiakkaat saavat tasalaatuisia vikivallan ehkaisyn palveluita. Lahisuhdevakivallan
ehkaisytyota johdetaan ja kehitetdan tietoon perustuen. Yleinen tavoite saavutetaan, kun
jokainen tyéntekijé hallitsee Idhisuhdevdkivallan ehkdisytyén prosessin (kuva 6).

Seuraavan toimintasuunnitelmakauden aikana lahisuhdevakivallan ehkaisytyota
kohdennetaan hyvinvointialueen vaestorakenteen takia erityisesti seuraaviin ryhmiin:

e vauva- ja pikkulapsiperheet
e lapset ja nuoret
e maahanmuuttajataustaiset ihmiset

Valittujen kohdennusten lisdksi l[ahisuhdevakivallan ehkaisytyota tehddan luonnollisesti myos
kaikkien muiden ika- ja ihmisryhmien kanssa. Esimerkiksi toisten ihmisten huolenpidosta
riippuvaiset, eri tavoin vammaiset tai sairaat ihmiset ovat ldhisuhdevakivallan ndkokulmasta
erityisen haavoittuvassa asemassa olevia ihmisryhmia.

Lahisuhdevakivallan ylisukupolvisen kierteen katkaisemiseen tahtdava tyo hyodyttaa myos
ikdihmisia. Ikdihmisiin kohdistuvan vakivallan ehkaisyssa tarkeda on myos aikuissosiaalityon
ja vanhuspalveluiden valinen yhteistyo, jota edistetddan mm. avainhenkiléverkostotyon
kautta.

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon konkreettiset tavoitteet ja toimenpiteet vuosille 2025-2030
on esitetty alla olevassa taulukossa (taulukko 1). Tavoitteiden ja toimenpiteiden vastuutahot
seka mittarit on maaritelty tarkemmin hyvinvointialueen kdyt6ssa olevassa Targetor —
raportointijarjestelmdassa, jossa myos tavoitteiden toteutumista seurataan.
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Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon keskeisimpien tavoitteiden toteutumista voi yleisella tasolla
seurata seuraavilla tavoilla:

- Kaikilta toimialoilta / palvelualueilta on riittava edustus seka ldhisuhdevakivallan
ehkaisytyon kehittdjaryhmassa etta avainhenkiléverkostossa. Tilannetta arvioidaan
seuraamalla verkostojen kattavuutta ja kokouksiin osallistumista. Aktiivisuutta lisdavia ja
sitouttavia toimia kohdistetaan erityisesti niille toimialoille, joilla edustus tai
osallistuminen on vahaista.

- Vakivallan puheeksiotto- ja muihin koulutuksiin seka vuosittaiseen vakivaltafoorumiin
osallistutaan aktiivisesti. Mikali osallistujamaarissa tapahtuu laskua, tehostetaan
koulutuksiin sitoutumista ja viestintda esim. johtoryhmakierroksen seka
henkilostoinfojen avulla.

- Lahisuhdevakivallan ehkdisytyo integroituu osaksi terveyden ja hyvinvoinnin
edistamistyota koko hyvinvointialueella. Vakivaltailmié huomioidaan aikaisempaa
laajemmin ja systemaattisemmin erilaisissa palvelutarpeen arviointiprosesseissa.
Vakivaltateeman nakyvyys lisdantyy myos terveys- ja hyvinvointiaiheisilla digitaalisilla
alustoilla ja — sovelluksissa ja vakivaltatilanteisiin liittyva palveluohjaus tehostuu ja
helpottuu.

- Seka véakivallan puheeksi ottamiseen ja vakivaltatapahtumiin liittyvan tilastotiedon

saatavuus asiakastietojarjestelmassa etta niitd koskevan kirjaamisen laatu on parantunut
|ahtotilanteeseen (2024) verrattuna.

Toimintasuunnitelman tavoitteiden toteutumista arvioidaan toimintasuunnitelmakauden
puolivalissd vuonna 2027 ja kauden lopussa. Toimintasuunnitelmaa paivitetaan tarvittaessa.
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TAVOITE

TOIMENPIDE

1. Yllapitaa ja kehittda Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen
vakivallan ehkaisytyon ohjaus- ja koordinaatiorakennetta seka
yhteistyotd muiden toimijoiden kanssa

1A. Vahvistetaan aikuissosiaalitydn, vammaispalvelujen, vanhuspalvelujen seka
terveydenhuollon osallistumista vakivallan ehkdisytyon avainhenkiléverkostoon
seka tiivistetdadn yhteistyota pelastuslaitoksen ja poliisin kanssa.

1B. Véakivallan ehkaisytyOsta vastaava erityisasiantuntija osallistuu kansallisiin ja
alueellisiin verkostoihin, kuten Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen,
Aluehallintoviraston ja Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin koordinoimiin
verkostoihin, seka paikallisiin verkostoihin, kuten Vantaan kaupungin
turvallisuussuunnittelun ohjausryhmaan ja kiusaamiseen puuttumisen
ohjausryhmaan.

2. Varmistaa ammattilaisten vakivallan ehkdisyyn liittyva
osaaminen

2A. Huolehditaan, etta ajantasaista vakivallan puheeksiottokoulutusta on jatkuvasti
saatavilla verkkoalustalla ja ettd koulutus sisallytetaan uusien tyontekijéiden
perehdytykseen.

2B. Tarjotaan koulutusta vakivallan kirjaamisesta seka yhteiséllisten ja kulttuuristen
kysymysten kasittelysta.

2C. Kehitetaan raataloity koulutus terveydenhuollon henkilostélle vakivallan
tunnistamiseen, puheeksi ottamiseen ja palveluohjaukseen.

2D. Hyddynnetdan Barnahus-hankkeen koulutuksia alaikaisiin kohdistuvan
vakivallan tunnistamiseen ja puuttumiseen.

2E. Jarjestetaan taydennyskoulutuksia ajankohtaisista teemoista huomioiden
alueen ja tyontekijoiden tarpeet.

2F. Luodaan selkea ohjeistus vakivallan puheeksiottoon www-sivuille.

2G. Jarjestetdadan ammattilaisten vuosittaisena tdaydennyskoulutuksena toimiva
vakivaltafoorumi osana vakivallan vastaisen viikon ohjelmatarjontaa

3. Tunnistaa vauvaperheiden, vdkivaltaa kokeneiden lasten ja
nuorten sekd monikulttuuristen asiakkaiden palvelutarpeet

3A. Tehdaan palvelutarpeiden kartoitus ja vastataan tarpeisiin yhteistydssa muiden
toimijoiden kanssa.

3B. Tiivistetadn yhteistyota kotoutumista tukevien palveluiden, ehkdisevan
paihdetyon seka mielenterveys- ja paihdepalvelujen kanssa

3C. Kehitetdan palveluketjuja ja toimintaohjeita tarpeen mukaan esim. vauva- ja
pikkulapsiperheiden palveluketju, vékivaltaa kokeneen lapsen ja nuoren
palveluketju, monikulttuuristen perheiden palveluketju

4. Vahentaa nuorten seurusteluvakivaltaa

4A. Tuetaan oppilashuollon avainhenkildiden ty6ta seka tehdadan moniammatillista
yhteistyotd jarjestojen kanssa nuorten seurusteluvakivallan vahentamiseksi

4B. Innostetaan kouluja ja oppilaitoksia mukaan vékivallan vastaisen teemaviikon
suunnitteluun ja jarjestamiseen

5. Jalkauttaa vakivallan ehkaisytyon palvelut asiakkaiden arkeen
osana yleista hyvinvointityota

5A Hyodynnetaan osallisuutta vahvistavia digitaalisia tyovalineita

5B. Huomioidaan hyvinvointialueen monikulttuurisuus/monikielisyys

6. Kehittaa ja yhtenaistaa kirjaamiskaytantoja

6. Selvitetdan ja ratkaistaan kirjaamisen ongelmakohdat osana laajempaa
kirjaamisen kehittamistyota hyvinvointialuetasolla

7. Lisdta asukkaiden tietoa lahisuhdevikivallasta

7A. Tarjotaan vuosittain ohjelmaa ns. vakivallan vastaisella viikolla suoraan alueen
asukkaille ja asiakkaille seka jarjestetdan sosiaalisen median kampanjoita viikon
teemaan liittyen

7B. Viestitaan aktiivisesti ja monikanavaisesti hyodyntaen erilaisia vakivaltaan
liittyvid kansainvalisia- tai kansallisia teemapaivia

8. Jalkauttaa tuotetut lahisuhdevakivallan ehkaisya tukevat
oppaat ja ohjeet Vantaan ja Keravan hyvinvointialueelle (esim.
Silpomisen ja puuttumisen toimintaohje)

8. Tiedotetaan ohjeistuksista ja tarjotaan koulutuksia teemoihin liittyen

9. Vahent&a kunniaan liittyvaa vakivaltaa

9. Tarjotaan tyontekijoille tietoa kunniaan liittyvasta vakivallasta seka ilmion
tunnistamisesta, puheeksiottamisesta ja palveluohjauksesta

Taulukkol. Lahisuhdevékivallan ehkaisytydn tavoitteet ja toimenpiteet 2025-2030
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Liite: Lahisuhdevakivallan muotojen maaritelmat

Lahisuhdevakivallan muodot:

Fyysinen vidkivalta (esim. toniminen, lydminen, potkiminen, tukistaminen tai hiuksista
repiminen, pureminen, raapiminen, tavaroilla heittely)

Henkinen vakivalta (esim. alistaminen, kontrollointi, nimittely, sosiaalisen kanssakdaymisen
rajoittaminen, voimakas mustasukkaisuus)

Vaino (ei-toivottua, tarkoituksellista ja toistuvaa seuraamista ja hairitsemista, joka aiheuttaa
kohteessa pelkoa ja ahdistusta)

Seksuaalivikivalta (esim. seksuaalinen hairinta ja -ahdistelu, verkkovilitteinen
seksuaalivakivalta, painostaminen seksiin, seksuaalisella vakivallalla uhkailu, raiskauksen
yritys, raiskaus, ehkaisyn kieltdminen)

Kaltoinkohtelu tai laiminlyonti (esim. lapsen, vammaisen tai vanhuksen jattaminen vaille
hoitoa, apua tai huolenpitoa tilanteessa, jossa han on ollut niista riippuvainen, toisen
vahingoittaminen laakkeilla, kemikaaleilla, liuottimilla yms.)

Taloudellinen vdkivalta (esim. itsendisen rahankayton estaminen, pakottaminen omien
rahojen antamiseen toiselle, tydnteon hairitseminen, pikavippien ottaminen toisen
nimiin/velkauttaminen.)

Kulttuuriin, kunniaan tai uskontoon liittyva vakivalta (esim. uskonnolliseen vakaumukseen
pakottaminen, vakivallalla uhkailu uskontoon tai kulttuuriin viittaamalla,
itsemaaraamisoikeuden tai koskemattomuuden loukkaaminen/rajoittaminen, tyttdjen ja
naisten sukuelinten silpominen, pakkoavioliitto)

Digitaalinen vakivalta (teknologian hyodyntadminen hairinndssa, kontrolloinnissa,
tarkkailussa, seurannassa, ahdistelussa ja uhkailussa)
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